
Einführung Polnisch I  

Sitzung Kommunikation und Wortschatz Grammatische Problemstellung 

1.  
Kontaktaufnahme, Begrüßungs- und 

Abschiedsformeln; phonetische Übungen 
 

2.  Angaben zur Person;  Sprechübungen 

Intonation, Ergänzungsfragen und 

Entscheidungsfragen; 

Personalpronomen 

3.  phonetische Übungen  

polnische grammatische Terminologie; 

Konjugation der Verben być (sein), 

mieć (haben), mieszkać (wohnen) 

4.  
Fragen nach dem Befinden, eigenes Befinden 

ausdrücken; Zahlwörter 1-10 

Ergänzungsfragen; Nominativ Sg. der 

Nomina – Erkennen des Genus der 

Substantive; Anpassung der Adjektive 

an Genus der Substantive (Kongruenz);  

5.  
Fragen nach Sachen und Personen/ Benennen von 

Sachen und Personen; Zahlwörter 11-20 

Polnisches Alphabet; das 

Konjugationsmuster  -m, -sz; Adjektiv – 

Adverb (polski – po polsku) 

6.  
Aussehen und Charakter des Menschen beschreiben; 

Angaben zur Person geben (II) 

Prädikatsnomen im Nominativ und 

Instrumental Sg. und Pl. (Jestem 

inteligentny. /Jestem Niemcem) 

7.  Das Alter erfragen; die E-Mail-Adresse erfragen Formen des Lexems rok (Jahr) 

8.  Angaben zur Familie machen 

Akkusativ der Nomina und des 

Personalpronomens; 

Possessivpronomen 

9.  phonetische Übungen; Sprechübungen  

10.  
Vorlieben ausdrücken, nach Vorlieben fragen; 

Begründung ausdrücken 

Rektion der Verben (interesować się + 

Instr., lubić + Akk., lubić + Inf.); Verben 

auf –ować; Konjunktion bo 

11.  phonetische Übungen; Sprechübungen  

12.  
temporäre Relationen benennen - Häufigkeit 

ausdrücken; Informationen erfragen 

Modalverben; Konjugationsmuster des 

Polnischen 

13.  

Telefonnummer erfragen und angeben; Preise 

angeben und erfragen; kulinarische Vorlieben 

ausdrücken; Zahlwörter 100-1000 

Deklination der Wörter złoty i grosz; 

Konjugation der Verben jeść und pić  – 

Wdhg., Akkusativ des Nomens und 

Pronomens (Wdhg.) 

14.  
im Café und Restaurant bestellen; Informationen nach 

Ort erfragen; nach Erlaubnis fragen 

Instrumental nach der Präposition z 

(mit) 

15.  phonetische Übungen; Sprechübungen  

16.  

temporäre Relationen benennen – die Alltagsrutinen, 

die Uhrzeit und  die Wochentage; Ordnungszahlen 1-

24;  

Konjugation der Verben iść (gehen), 

myć się (sich waschen), spać 

(schlafen);  Rektion der Verben 

spotykać się – spotykać się z; Instr. des 

Personalpronomens;   

17.  phonetische Übungen; Sprechübungen  

18.  Möglichkeit und Fähigkeit ausdrücken; Verkehrsmittel  

besondere Verben der  -m, -sz-

Konjugation; Bewegungsverben: iść - 

chodzić, jechać – jeździć;   



19.  

über Alltagsrutinen erzählen (Wdhg.); ein Treffen 

vorschlagen; einen Vorschlag annehmen oder 

ablehnen; die Dauer einer Handlung ausdrücken;   

Gen. der Nomina und Pronomina bei 

der Richtungsangabe mit der 

Präposition do (nach, zu) und nach der 

Negation  

20.  

Informationen im Bahnhof und im Hotel  erfragen; 

Taxi bestellen; Missverständnisse klären (sich 

verwählen) 

Akkusativ nach der Zielangabe mit der 

Präposition na (auf);   

21.  Phonetische Übungen; Sprechübungen  

22.  
Einkaufen im Lebensmittelgeschäft und 

Kleidergeschäft;  
Gen. Pl. bei Mengenangaben  

23.  
Vorzug, Verneinung und Anerkennung ausdrücken; 

Komplimente machen 

Gen. Pl. des Objekts nach Negation; 

Dativ des Personalpronomens; 

Akkusativ als Objekt nach Verben mieć 

na sobie (anhaben) und nosić (tragen)  

24.  
temporäre Relationen benennen – die Vergangenheit; 

Monatsnamen und weitere Zeitangaben 

Präteritum der unvollendeten Verben 

mit Zeitangaben 

25.  phonetische Übungen; Sprechübungen  

26.  von vergangenen Handlungen berichten;  Präteritum der Verben auf -eć 

27.  phonetische Übungen; Sprechübungen  

28.  Gesamtwiederholung  

29.  Klausur  

30.  
Besprechung der Klausur, Übungen zu schwierigeren 

Problemen, Ausblick auf den Folgekurs 
 

  


